
～ひなたぼっこ～
社会福祉法人 緑伸会 加賀保育園が行う地域子育て支援活動です。

訪れたら心がぽかぽか温まる、そんなやすらぎの空間です。

加賀保育園の子どもたちと一緒に、親子で楽しいひと時を過ごしませんか？
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～ほぐそう心と身体 運動あそびをご一緒に！～
★日 時 ２０２６年 ２月 ２6日(木) １０時００分～

★場 所 加賀保育園ホール ★対象 １、2、3歳の親子

★動きやすい服装・水分補給のご用意をお願いします。

★申し込み締め切り ２月 ２0日(金)

※電話にて受付いたします ０３（３９６２）０２４９

子どもの発達に応じた身体の使い方や、普段の遊びに活かせるような
ポイントを専門講師が教えてくださいます。
親子で一緒に楽しみませんか？
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